
Nädala menüü 

 
Esmaspäev 

08.04.2024 

Teisipäev 

09.04.2024 

Kolmapäev 

10.04.2024 

Neljapäev 

11.04.2024 

Reede 

12.04.2024 

Hommikusöök 

Piima-hirsisupp 

Võisepik 

Tee 

Rukkihelbepuder 

Kakao (Kooli) 

Kaera-mannapuder 

Toormoos 

Tee 

Riisi-kõrvitsapuder 

Tee  

Piima – kaerehelbesupp 

Sepik juustuvõiga  

Tee  

Vitamiinipaus Porgand Nuikapsas Lillkapsas Paprika Kabatšok 

Lõunasöök 

Peedisupp  

Hapukoor 

Kartul- lihahautis 

Värske kurk  

Leib  

Põllusupp  

Riis  

Kala Poolakastmes  

Täisteraleib  

Hakklihasupp 

Keedetud kartul 

Värskekapsa- 

hakkliha hautis 

Leib  

Värskekapsasupp  

Hapukoor 

Makaronid  

Hakklihakotlet  

Piimakaste 

Porgandi-maisisalat 

Leib 

Kana-nuudlisupp  

Mulgipuder 

Herne - kurgisalat  

Leib  

Õhtuoode 

Kohupiimavorm 

Marjakissell 

Puuvili 

Juurviljakotlett  

Hapukoor  

Tee  

Puuvili 

Minipitsa 

Piim (Kooli) 

Puuvili 

Kartuli 

suvikõrvitsapüree  

Värske kurk  

Keefir (Kooli)  

Tatar 

Piim (Kooli) 

Puuvili 

 

Puu- ja köögiviljapausid toimuvad päeva jooksul. 
 

Nädala jooksul on võimalikud muudatused menüüs. 
                                                           

Lasteaed kasutab laste toitlustamise korraldamisel ja menüü 

koostamisel ANC toitlustusprogrammi: https://www.anckonsult.eu/ 
 

Lasteaed on liitunud PRIA koolipuuvilja ja koolipiima programmiga. 

https://www.anckonsult.eu/

