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KOHTLA-JARVE LASTEAED TUHKATRIINU PAEVAKAVA 2023/2024 5a

HOMMIKUSED
TEGEVUSED
7.00 -8.10 Liitriithmad Laste saabumine, vabategevus, ming, individuaalsed
7.00 —8.15 Aiariihmad tegevused. Hommikuvdimlemine ja ettevalmistus
7.00 —8.20 Vanemad aiarithmad [hommikus66giks.
8.10 — 8.40 Liitriihmad Hommikusdok
8.15—8.45 Aiarithmad
8.20 — 8.50 Vanemad aiariihmad
PAEVASED
TEGEVUSED
9.00 - 9.50 Liitriihmad Organiseeritud dppe- ja kasvatustegevused toas ja dues,
9.00-10.20  |Aiarithmad liikumis- ja muusikategevused, duesdpe
9.00-10.45 |Vanemad aiarithmad
10.00 -11.00 [Liitriihmad Oues viibimise aeg: duesdpe, vaatlused, likkumismingud,
10.30-11.30 |Aiariihmad jalutuskdigud, vabategevus
11.00-12.00 |Vanemad aiariihmad
11.30-12.00 [Liitriihmad Lounasook
12.00 - 12.30 |Aiarithmad
12.30-13.00 [Vanemad aiariihmad
12.00 - 14.50 [Liitriihmad Pédevane uneaeg sdimerithmades
12.30 - 15.00 |Aiarithmad Puhkeaeg (16unauni, vaiksed tegevused) aiarithmades
13.00-15.00 [Vanemad aiariihmad
OHTUSED
TEGEVUSED
15.00 — 15.30  [Liitriihmad Ohtuoode
15.20 - 15.50 |Aiariihmad
15.50 -16.30 |Vanemad aiarithmad
15.30-18.00 [Liitriihmad Planeeritud tegevused, individuaalne t66 lastega, arendavad
16.00 - 18.00 |Aiartihmad méngud, huviringid, valiktegevused toas vdi dues.
16.30 — 18.00 [Vanemad aiarithmad [Tagasisidestamise vdoimalused lastevanematele, kojuminek.
Lasteaia pdevakava on paindlik, kindlustades lastele péevariitmi, kus vahelduvad

igapdevatoimingud, laste vabategevus ja tdiskasvanu planeeritud dppe- ja kasvatustegevus.

Erivajadustega lapsele voimaldatakse uneaeg lapse tervisest ja arengulisest eripdrast lahtudes.



